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LIVE-WEBINAR: Starken starken - Die eigenen Starken

erkennen, erkunden und neu einsetzen

Produktnummer Termin Gebiihren
2025-41050D 29. April 2025
09:00 bis 16:30 Uhr

Inhalte

In einer Welt, die standig in Bewegung ist und stetig neue Anforderungenstellt, ist es
von unschatzbarem Wert zu wissen, was uns ausmacht und wiewir diese Qualitaten
gezielt nutzen kdnnen.

Ob im privaten Umfeld, im Beruf oder in zwischenmenschlichen Beziehungen — Ihre
Stérken sind derSchlussel zu lhrem personlichen Erfolg und lhrer Zufriedenheit.

Dieses Seminar bietet lhnen nicht nur die Méglichkeit, Ihre Starken aufzudecken,
sondern auch tiefer zu erforschen und zu verstehen, wie Sie sie wirkungsvollin
verschiedenen Lebensbereichen einsetzen kdnnen.

Tauchen Sie ein in das spannende Abenteuer, Ihre Stéarken zu stérken und sie als
machtige Werkzeuge fir lhre persénliche und berufliche Entfaltung zu nutzen.

Identifikation und Erkennen der eigenen einzigartigen Starken

Methoden, um die eigenen Starken gezielt einzusetzen, um personliche und
berufliche Herausforderungen zu meistern und effektive Lésungen zu entwickeln
Die eigenen Charakterstarken und Signaturstarken erforschen, um diese zur
personlichen Entwicklung einzusetzen

Fahigkeit entwickeln, die eigenen Starken bewusst anzupassen und zu
regulieren, um diese gezielt in

spezifischen Situationen einzusetzen

o Identifikation von Starken bei anderen durch Hinweise der Kérpersprache und
Stimme

o Bedeutung der Signaturstéarken am Arbeitsplatz verstehen, um diese in Zukunft
strategisch einsetzen zu kénnen

Dozent:innen

Manuel Feneberg
Trainer fur Sozial- und Fihrungskompetenz, Coach und Schauspieler

Zielgruppe

Alle Personen, die Ihre eigenen Starken erkennen, erfassen und anwenden
mochten.
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Ziele

Sie werden...
e ein umfassendes Verstandnis fir den Starkenansatz entwickeln, dessen
Bedeutung in personlicher und

beruflicher Entwicklung begreifen und die positiven Auswirkungen des Fokussierens
auf Stérken fur personliches Wachstum erfassen

o eigene Fahigkeiten und Talente identifizieren kénnen, sich bewusst mit den
eigenen Charakterstarken und

Signaturstarken auseinandersetzen und diese auf ihre persdnliche Entwicklung
anwenden kdnnen

e Strategien erlernen, wie sie bereits bekannte Starken auf kreative Weisen nutzen
konnen,

um Herausforderungen zu bewéltigen und effektive Lésungen zu entwickeln

o das Konzept der Starkenregulation verstehen

Hinweis
HINWEIS

Diese Veranstaltung wird LIVE als WEBINAR durchgefiihrt. Eine Teilnahme ist nur
ONLINE moglich.

TECHNISCHE VORAUSSETZUNGEN ZUR ONLINE-TEILNAHME

¢ Sie bendétigen ein mit dem Internet verbundenes Endgeréat (Desktop-PC, Laptop,
Tablet oder Smartphone), sowie eine stabile Internetverbindung.

o lhr Endgerat sollte tiber Mikrofon und Webkamera verfiigen, um sich verbal und
visuell zu beteiligen.

o lhr Gerat muss Ton wiedergeben kdnnen; Giber Lautsprecher oder Kopfhorer.
Optional ist die Teilnahme per Telefon méglich, um Ton zu empfangen.

o Die Teilnahme erfolgt direkt tiber einen Internet Browser und erfordert keine
weitere Software oder Plug-Ins.

e Uneingeschrankt funktionieren die Browser Chrome, Microsoft Edge und Safari
(jeweils in der aktuellen Version). Wir empfehlen ,Chrome*“. Den Internet Explorer
von Microsoft bitte nicht verwenden!

o Wichtig: Starten Sie den Browser direkt auf Ihrem PC! Citrix- oder Remote-
Desktop-Umgebungen sowie Internetzugange, die iber eine VPN-Verbindung
hergestellt werden, kénnen zu Problemen fiihren.

¢ Testen Sie bei Bedarf den Zugang vorab unter: http://webinare.vwa-digital.de

INFORMATIONEN ZUR ONLINE-TEILNAHME

o lhre personlichen Zugangsdaten erhalten Sie nach der Anmeldung per Mail. Bitte
Uberprifen Sie hierfir auch den Eingang lhres Spam-Ordners. Bewahren Sie lhre
personlichen Zugangsdaten sicher auf, da diese ihre Giiltigkeit fir alle
zuklinftigen Online-Veranstaltungen behalten.

o Selbstversténdlich kdnnen Sie fiir die Teilnahme auch ein privates Endgeréat
nutzen.

e 30 Min. vor Beginn ist der Webinar-Raum gedéffnet. In diesem ,,Check-In“-
Zeitfenster helfen wir lhnen mdgliche technische Probleme zu beheben.

¢ Bei technischen Problemen rufen Sie unsere IT-Service-Hotline unter 0711
21041-9999 an.

o Begleitunterlagen stehen i.d.R. einen Werktag vor dem Veranstaltungstermin zum
Download Uber lhre Zugangsdaten fiir Sie bereit. Die Unterlagen sind ca. 1
Woche verfligbar.

¢ |hre Teilnahmebestatigung erhalten Sie per E-Mail.

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
Wirttembergische Verwaltungs- und Wirtschafts-Akademie e.V.

Stand: 24.11.2024



