Z

LIVE-WEBINAR: Die Kraft der Stimme

Produktnummer Termin Gebihren
2025-41109D 26. Marz 2025
09:30 bis 13:00 Uhr

Inhalte

Unsere Kommunikation lauft sehr unterschiedlich ab, manchmal haben wir das
Gefiihl, wir werden nicht richtig verstanden.

Woran liegt das? Ein beeinflussender Faktor ist dabei unsere Stimme.

Was, und vor allem WIE wir etwas sagen, ist wichtig fiir den Transport unserer
Botschaft.

Du lernst in dieser Veranstaltung deine Stimme zielgerichtet einzusetzen, so dass
deine Zuhdrenden dir aufmerksam von Anfang bis Ende zuhéren.

Du weif3t, wie du deine Stimme online und offline nutzt, so dass du den Raum
klangvoll ausfullst.

Deine Botschaft lenkst du mit deiner optimalen Lage in die richtigen Bahnen.

Du perfektionierst deine eigene Prasentation und fuhlst dich damit sicher.

Du bist dir deines rundum positiven Auftretens bewusst und wirst gern gehért und
gesehen.

e Stimm- und Sprechtraining, Atmung, Haltung

o die eigene mittlere Sprechstimmlage finden (Indifferenzlage)

e zuhdrergerecht sprechen

o Stimmhygiene (praventiv und bei bestehenden Stimmstérungen)
e Praxisiibungen fur Stimme, Atem und Korper

e Sicherheit in der eigenen Kommunikation gewinnen

e Wissen, wie meine Stimme bei meinen Zuhdrern ankommt

Dozent:innen

Manuel Feneberg
Trainer fur Sozial- und Fihrungskompetenz, Coach und Schauspieler

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
Wirttembergische Verwaltungs- und Wirtschafts-Akademie e.V.

570,00 € (inkl. Seminarunterlagen)
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